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La diabetes es una enfermedad crónica 
que se caracteriza por presentar niveles 
altos de azúcar en sangre y puede darse 

a cualquier edad.

No fumar.

Realizar ejercicio físico.

Usar la medicación indicada.

Consultar con el equipo de salud.

Mantener una alimentación 

saludable.

Consejos para controlarla

Preguntá por el PRODIABA en el efector de salud 

más cercano a tu domicilio.

0221 429 2982
programasent.prodiaba@gmail.com

Para más información

Escaneá el código 
y accede a nuestra web


