
¿CÓMO REALIZAR UNA APROPIADA ELECCIÓN EN LAS 
COMPRAS DE PRODUCTOS ENVASADOS LIBRES DE GLUTEN?

Los alimentos y productos industrializados deben estar envasados en origen (en su lugar de elabora-
ción) e incluir en su etiqueta la denominación del producto (identificación) seguida con la indicación 
“libre de gluten” y el logo oficial, que puede estar en color o en blanco y negro. A partir de la resolu-
ción de noviembre 2023 durante los próximos 3 años se puede encontrar envases identificados con el 
logo anterior.

                              ¡No regirse únicamente por la presencia del logo en los paquetes!

Dado que los alimentos durante el proceso de industrialización pueden contaminarse con Trigo, 
Avena, Cebada o Centeno (TACC), únicamente se tendrá certeza que es “libre de gluten” cuando 
figure vigente en el listado integrado de Alimentos Libres de Gluten (ALG) y cumpla con el rotulado 
obligatorio. En este Listado se encuentran los datos de los Alimentos Libres de Gluten autorizados 
por todas las jurisdicciones bromatológicas del país y se actualiza bimestralmente.
El mismo puede ser consultado en el sitio web del ANMAT, donde se detallan  los alimentos 
autorizados para su comercialización en el país. 
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¿CÓMO BUSCAR PRODUCTOS ALIMENTARIOS EN EL 
LISTADO INTEGRADO DE ALG (ANMAT)?

Primero se debe ingresar a https://listadoalg.anmat.gob.ar/Home

A continuación, se desplegará la siguiente pantalla: 

Aquí podrá realizarse la búsqueda a través de cualquiera de las cuatro opciones posibles 
(RNPA/SENASA/INV, marca, estado del producto y denominación). 

Es recomendable poner la opción “Vigente” en el “Estado del Producto” (no poner “Todos”). De este 
modo se garantiza que no se muestren aquellos productos que están dados de baja y por lo tanto 
pueden generar confusión. Luego se busca un producto (por ejemplo, “leche entera”), escribiendo la 
palabra en el espacio de “Denominación” o ingresando la “Marca” y luego se debe clickear en 
“Buscar”. 

Como se observa en la imagen, ingresando la 
“Denominación” sin “Marca” esta búsqueda muestra la 
totalidad de leches enteras que se encuentran inscriptas 
como LIBRES DE GLUTEN. Por cada hoja de resultados se 
podrán visualizar 50 productos. Si la cantidad de productos 
fuera mayor, al final de cada hoja encontrará el botón para 
continuar a la siguiente o seleccionar la hoja a la que se 
desea ir. 

Para buscar un alimento distinto seleccionar “Nueva 
Búsqueda”.

Si encuentra  un producto con símbolo oficial en su rótulo pero no aparece en el Listado 
Integrado de Alimento Libre de Gluten o figura en estado “Baja provisoria ” o “Baja permanente”, 
no lo consuma. Ante la duda contáctese con ANMAT a través del correo electrónico:  
vigilancia.sanitaria@anmat.gob.ar .Teléfono gratuito de Vigilancia Sanitaria y Nutricional de los 
Alimentos: 0800-222-6110, lunes a viernes de 9 a 16 horas.

VIGENTE LECHE ENTERA


